80. ANAOKULU

KULUP EYLUL AYI OGLE YEMEGi VE iKiNDi KAHVALTISI BESLENME LiSTESi

TARIH OGLEN iKINDI

18.09.2017 Yayla ¢orbasi,izmir kéfte,yogurt Havuglu cevizli kek,limonata

19.09.2017 Zeytinyagh barbunya,pilav,ayran Findikh kurabiye,siit

20.09.2017 Orman kebabi,eriste,cacik Biskiivili puding

21.09.2017 Mercimek yemegi,bulgur pilavi, Kiymali patatesli borek,ayran
izim hogafi

22.09.2017 Terbiyeli k6fte,makarna,yogurt Akitma, meyve suyu

25.09.2017 Firinda patates tavuk,kuskus,yogurt Islak kek,meyve cayi

26.09.2017 Kuru fasulye,pilav,ayran Tahinli kurabiye,siit

27.09.2017 Ezogelin ¢orbasi,karni yarik,cacik Damla sakizlh muhallebi

28.09.2017 Domates ¢orbasi,manti, yogurt Peynirli borek, meyve suyu

29.09.2017 Arpa sehriye ¢orbasi,biber Akitma, limonata

dolmasi,yogurt




