
 

80. ANAOKULU  

KULÜP EYLÜL AYI ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ KAHVALTISI BESLENME LİSTESİ 

 

 

 

 

 

TARİH ÖĞLEN İKİNDİ 

18.09.2017 Yayla çorbası,İzmir köfte,yoğurt Havuçlu cevizli kek,limonata 

19.09.2017 Zeytinyağlı barbunya,pilav,ayran Fındıklı kurabiye,süt 

20.09.2017 Orman kebabı,erişte,cacık Bisküvili puding 

21.09.2017 Mercimek yemeği,bulgur pilavı, 
üzüm hoşafı 

Kıymalı patatesli börek,ayran 

22.09.2017 Terbiyeli köfte,makarna,yoğurt Akıtma, meyve suyu 

   

25.09.2017 Fırında patates tavuk,kuskus,yoğurt Islak kek,meyve çayı 

26.09.2017 Kuru fasulye,pilav,ayran Tahinli kurabiye,süt 

27.09.2017 Ezogelin çorbası,karnı yarık,cacık Damla sakızlı muhallebi 

28.09.2017 Domates çorbası,mantı, yoğurt Peynirli börek, meyve suyu 

29.09.2017 Arpa şehriye çorbası,biber 
dolması,yoğurt 

Akıtma, limonata 


