
 

 

80. YIL ANAOKULU OCAK AYI ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ KAHVALTISI BESLENME LİSTESİ 

 

 

TARİH ÖĞLEN İKİNDİ 

02.01.2018 Sulu köfte, makarna , yoğurt Rulo pasta ıhlamur 

03.01.2018 Havuçlu patates yemeği,kuskus,ayran,şekerpare  Ballı meyve salatası 

04.01.2018 Yayla çorbası,Zeytinyağlı pırasa ,yoğurt Akıtma,meyve çayı 

05.01.2018 Mercimek yemeği, bulgur pilavı,üzümlü elmalı hoşaf Havuçlu kek 

HAFTA SONU TATİLİ 

08.01.2018 fırında kıymalı karnabahar,kuskus,yoğurt Cevizli kek,süt 

09.01.2018 Ezogelin çorba,mantı,yoğurt Patlamış mısır,m.suyu 

10.01.2018 Tarhana çorbası,ıspanaklı börek,ayran Piramit pasta 

11.01.2018 Barbunya yemeği,pilav,yoğurt Fındıklı kurabiye,süt 

12.01.2018 Mevsim türlüsü, makarna,ayran,Kemalpaşa tatlısı meyve salatası 

HAFTA SONU TATİLİ 

15.01.2018 Yoğurt çorbası,Fırında tavuk patates,ayran sütlaç 

16.01.2018 Havuçlu patates yemeği,kuskus,yoğurt Mini simit,ıhlamur 

17.01.2018 Mercimek çorbası,peynirli börek,ayran meyve salatası 

18.01.2018 Zeytinyağlı pırasa,makarna,yoğurt Kurabiye süt 

19.01.2018 Kuru fasulye,pilav,yoğurt,bal parmak tatlısı Kuru yemiş 

YARI YIL TATİLİ 


