80. YIL ANAOKULU OCAK AYI OGLE YEMEGI VE iKiNDi KAHVALTISI BESLENME LIiSTESI

TARIH OGLEN IKINDI
02.01.2018 Sulu kofte, makarna, yogurt Rulo pasta thlamur
03.01.2018 Havuglu patates yemegi,kuskus,ayran,sekerpare Balli meyve salatasi
04.01.2018 Yayla ¢orbasi,Zeytinyagh pirasa ,yogurt Akitma,meyve cgayi
05.01.2018 Mercimek yemegi, bulgur pilavi,iziimli elmali hosaf | Havuglu kek
HAFTA SONU TATILI
08.01.2018 firinda kiymali karnabahar,kuskus,yogurt Cevizli kek,sut
09.01.2018 Ezogelin ¢orba,manti,yogurt Patlamig misir,m.suyu
10.01.2018 Tarhana ¢orbasi,ispanakli borek,ayran Piramit pasta
11.01.2018 Barbunya yemegi,pilav,yogurt Findikh kurabiye,siit
12.01.2018 Mevsim tiirliisii, makarna,ayran,Kemalpasa tatlisi meyve salatasi
HAFTA SONU TATILI
15.01.2018 Yogurt ¢orbasi,Firinda tavuk patates,ayran siitlag
16.01.2018 Havuglu patates yemegi,kuskus,yogurt Mini simit,thlamur
17.01.2018 Mercimek g¢orbasi,peynirli bérek,ayran meyve salatasi
18.01.2018 Zeytinyagh pirasa,makarna,yogurt Kurabiye st
19.01.2018 Kuru fasulye,pilav,yogurt,bal parmak tatlisi Kuru yemis

YARI YIL TATILi




